
 Rīgas 69.pamatskolas  

INTEREŠU IZGLĪTĪBAS NODARBĪBU GRAFIKS  

2023./2024. mācību gads_2.sem. 

Nr.p.k.  Pulciņa nosaukums  Klašu 

grupa  

St. 

skaits  

Nodarbību grafiks  Pedagogs  

Diena  Laiks  Telpa  

1. Tautas deju 

kolektīvs  

1.kl.  3  Pr. 

Tr.  

14.40-15.40  Aktu.z.  Irēna Zaica  

Tautas deju 

kolektīvs  

2.-3.kl.  

  

3  

  

Pr. 

Tr.  

13.30-14.30 

  

Aktu.z.  

  

Irēna Zaica  

Tautas deju 

kolektīvs  

4.-9.kl.  

  

6  Pr. 

Tr.  

15.50-17.50  Aktu.z.  

  

Irēna Zaica  

2. Koris  2.-4.kl.  4  Pr.  13.30-16.20 52.  Līga Gaiķe 
Koncertmeis. 

Žanete Apsīte   

3. Koris  1.kl.  4  O.  

Tr. 

13.30-14.50  

14.10-15.30 

52.  Ināra Fenska  
Koncertmeist. 

Žanete Apsīte 

4. Instrumentālais 

ansamblis  

2.-9.kl.  6  O. 

Cet.  

16.00-18.00 

16.00-18.00  

Mūz.k./ 

aktu z.  

Žanete Apsīte  

5. Vizuālā māksla  1.kl.  2 O. 

 

14.20 – 15.40 

 

66.   

Laura Kalna 

2.-3.kl.  2 Pr.   15.00-16.20  66. 

 

6. Vizuālā māksla  4.-9.kl.  4  O.  14.20-17.00 66.  Elga Krone- 

Kalniņa  

7. Teātra pulciņš  1.kl.  3  Pkt. 12.40-14.40 Aktu z.   

Sandra Mieze  

2.-4.kl.  3  O. 14.20-16.20 Aktu z.  

8. Teātra pulciņš 5.-9.kl.  3  Pkt. 14.40-16.40 Aktu z.  Sandra Mieze  

 

 

9. 

 

Futbols 

 

 

 

2.kl.  

4.-5.kl. 

2  O.  

O. 

14.20-15.00  

15.00-16.00  

Sporta zāle  

  

 

Mārtiņš Pluģis 

 

 

 

1.kl.  

3.kl. 

3  Tr. 

Tr. 

13.30-14.10  

14.20-15.20 

Sporta zāle  

  

10. Volejbols   5.-9.kl.  3  Pkt.  15.10-17.10  Sporta zāle  Adelīna 

Illarionova 

 

 

11. Vispusīgā fiziskā 

sagatavotība  

1.kl.  1.5 O.  13.30-14.30  Lejas zāle  Liene Krauze   

12. Vispusīgā fiziskā 

sagatavotība 

2.-4.kl. 1.5 O. 14.30-15.30 Lejas zāle  Liene Krauze   

12.  Robotika  4.-5.kl.  3 Cet.  14.20- 16.20 75./datorkl.70.   Liene Krauze  

14.  Vides pētnieki  5.-9.kl.  3  Pkt.  16.00-18.00 72.  Ilmārs Jargans  

15. 

 

 

 

Modelēšana un 3D 

printēšana 

4.kl 

5.kl. 

6,7.kl. 

8,9.kl. 

 

3 

 

Cet. 

 

13.30-15.30 

 

75. 

 

Juris Vingris 



 

  

 

 

 

16. Jauniešu līderības 

skola 

9.kl. 

 

 

5.-7.kl. 

 

 

5.-9.kl. 

 

5 

Tr., 

Cet. 

 

Tr., 

Cet. 

 

O. 

10.50-11.50 

 

 

11.40-12.40 

 

 

15.00-16.00 

 

 

 

44. 

 

Vineta Alksne 

17. Latviešu valodas 

pulciņš 1.-9.klašu 

skolēniem 

(Ukrainas 

civiliedzīvotājiem) 

 

1.-9.kl. 

 

3 

 

T. 

 

15.00-17.00 

 

 

Mūz.k. 

 

Žanete Apsīte 


