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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Riga

2021. gada 1. septembr1 Nr.8-nts

Rigas 69. pamatskolas
sporta ziles lietoSanas noteikumi treSajam personam

I. Visparigie noteikumi

“Rigas 69. pamatskolas sporta zales lietoSanas noteikumi treSajam personam” (turpmak

_  Noteikumi), pamatojoties uz Ministru Kabineta noteikumiem Nr. 360

“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”,

nosaka Rigas 69. pamatskolas (turpmak — Skola) sporta zales lietoSanas noteikumus,

reimu, nomnieka (saskand ar noslégtajiem telpu nomas ligumiem) pienakumus un
tiesibas.

Tresas personas $0 Noteikumu izpratng ir sporta skolu pedagogi, citas atbildigas personas,

izglitojamie vai nodarbibu dalibnieki, ja par sporta nodarbibu norisi ir noslégti sporta

zales lieto$anas ligumi.

Sporta zili, tai skaita piedero3as telpas (&€rbtuves, dusas), nomnieks drikst izmantot

saskana ar noslégto ligumu ar Skolu un direktora apstiprinatu sporta zales noslogojuma

grafiku. Sporta zales izmantoSana sacensibu rikoSanai nomnieka nodarbibu laika
pielaujama tikai ar Skolas direktora rakstisku apstiprindjumu.

Nomnieku uzturé$anas sporta zalé vai tai piederoSajas telpas (&erbtuves, dusas) nav

pielaujama bez atbildigas personas (saskana ar noslégtajiem telpu nomas ligumiem)

atlaujas. i

Par sporta skolu izglitojamo un treninu dalibnieku droSibu sporta zalé un tai piederoSajas

telpas atbild atbildiga persona vai attiecigas grupas pedagogs (saskana ar noslégtajiem

telpu nomas ligumiem), kas vada nodarbibu.

Sporta nodarbibas atlauts piedalities (ievérojot MK noteikumus Nr. 360):

6.1. sporta skolu izglitojamiem ar sadarbsp&jigu vakeinacijas, parslimosanas sertifikatu
vai derigu Covid-19 negativu testa rezultatu;

6.2. sporta nodarbibu dalibnieki ar sadarbsp&jigu vakcinacijas, parslimosanas sertifikatu
vai derigu Covid-19 negativu testa rezultatu;

6.3. par sporta nodarbibu dalibnieku veselibas stavokli atbild attiecigas grupas atbildigais
sporta skolas pedagogs vai atbildiga persona, ar kuru ir noslégts sporta zales
lieto$anas ligumi;

6.4. skola ir tiesiga veikt nodarbibas dalibnieku sertifikatu vai analizu rezultatu parbaudi.
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II. Atbildigas personas pienakumi un tiesibas
Pedagoga vai atbildigas personas pienakums, uzsakot treninu procesu péc liguma
noslégSanas, iepazities ar Noteikumiem un parakstities pie Skolas deZzuranta “Rigas 69.
pamatskolas telpu nomnieku atbildigo personu/pedagogu instruktazas zurnala”.
Pedagoga vai atbildigas personas pienakums ir izskaidrot nodarbibu dalibniekiem un/vai
citiem nodarbibas iesaistitajiem vinu pienadkumus un tiesibas, uzturoties sporta zalé un
kontrol€t to ievérosanu.
Nodarbibu dalibniekiem (sporta skolu izglitibas nodarbibas) sporta zalé notiek pedagoga
vadiba, kur§ tos sagaida pie Skolas ardurvim ne atrak ka 15 minites pirms nodarbibu
sakuma, aizved uz Skolas garderobi.
Pedagogs vai atbildiga persona ir atbildigs, lai nodarbibas laika sporta zales durvis vai
gerbtuves tiktu aizslégtas.
Pedagogs vai atbildiga persona nodroSina, ka nodarbibu dalibnieki uzturas tikai sporta
kompleksa.
Pedagogs vai atbildiga persona ir atbildigs, lai nodarbiba beigtos savlaicigi un visi
nodarbibu dalibnieki atstatu sporta zali un gérbtuves. Ka ari nodrosina, lai nodarbibu
dalibnieki netraucé pargérbSanos un sporta nodarbibu procesu citiem sporta zales
apmekl&tajiem.
Pedagogs vai atbildiga persona ir atbildigs, lai nodarbibu dalibnieki ievérotu 2 metru
distanc€Sanos ar citu grupu dalibniekiem.
Pedagogs vai atbildiga persona ir atbildigs par to, lai nodarbibu dalibnieki uz nodarbibu
sporta zalé ierastos atbilsto$a apgérba — sporta térpa, un, neatkarigi no gadalaika,
ikvienam sporta zales apmeklétajam blitu mainas sporta apavi, kas neboja zales gridu un
neatstaj svitras.
Pedagogs vai atbildiga persona atbild par tiribu un kartibu sporta kompleksa un seko, lai
nodarbibu dalibnieki ievéro personigas higi€nas prasibas un uztur tiribu sporta zal€ un
gerbtuves.

16. Pedagoga vai atbildigas personas pienakumi nodarbibas laika:
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16.1. pirms nodarbibas sakuma riipigi apskatit nodarbibas vietu, parliecinaties par
inventara kartibu, nostipringjumu un droSibu, par vietas atbilstibu sanitari
higiéniskajam prasibam;

16.2. instruét nodarbibu dalibniekus par kartibu, pakapenibu un dro$ibas ievéroSanu
izpildot vingrinajumus;

16.3. nodarbibai beidzoties, apskatit un sakartot nodarbibas vietu;

16.4. inventara vai sporta kompleksa telpu bojajuma gadijuma nekavg&joties informét
Skolas dezurantu, noskaidrojot negadijuma apstaklus.

Pedagogs vai atbildiga persona ir informéts, ka “Covid-19” infekcijas apstaklos Skola

nodarbibu laika drikst atrasties tikai nodarbibas dalibnieki. Izglitojamo vecakiem vai

citam nepiederoSam personam Skola atrasties aizliegts.

Ja kadam no sporta nodarbibu dalibniekiem ir konstatéta saslimSana ar “Covid-19” vai

kads ir klasificgjams ka kontaktpersona saslimusajam, atbildiga persona nekavéjoties

telefoniski un/vai rakstiski zino Skolai par konkr&to personu.

Aizliegts nodot Sporta objektu un inventaru (iekartas) lietoSana citam treSajam personam.

Ja sporta zalg€ ir paredzétas sporta nodarbibas un tiek aicinatas vieskomandas, atbildigas

personas pienakums péc rakstiskas saskanoSanas ar Skolas direktoru ir tas informét par

Skolas sporta zales lietoSanas noteikumiem tresajam personam un sekot to ieveéroSanai.
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III. Nodarbibu dalibnieku tiesibas un pienakumi
Nodarbibu dalibnieki uz nodarbibu ierodas ne atrak ka 15 miniites pirms tas sakuma.
Sporta skolu izglitojamie sagaida treneri vai atbildigo personu pie Skolas ardurvim un
vina pavadiba ieiet Skola un dodas sporta zales telpas, ievérojot MK noteikumus Nr.360
par distancé$anos un mutes un deguna aizsegu lietoSanu koplietoSanas telpas.
Skola aizliegts ievest velosip&dus, skrejritenus un citus parvietoSanas lidzeklus. Tiem
jaatrodas arpus skolas paredzetajas vietas.
Sporta nodarbibu laika, kuras vada citu organizaciju pedagogi vai atbildiga persona,
nodarbibu dalibnieki savas mantas atstaj gérbtuve, kura nodarbibu laika tiek slégta (par
gerbtuves slégsanu atbild atbildiga persona, ko nozimé katrs sporta zales nomnieks), jo
Skola neatbild par nozaudétajam lietam.
Nodarbibai beidzoties, nodarbibu dalibnieki nekav€joties atstaj sporta zali un 5 — 15
mintsu laika atbrivo gérbtuvi, lai mazinatu kontakt&$anos ar citu grupu zales lietotajiem,
ievérojot MK noteikumus Nr.360 par distanc&$anos un mutes un deguna aizsegu lietoSanu
koplietoSanas telpas.
Aizliegts bez pedagoga vai atbildigas personas atlaujas un uzraudzibas atrasties sporta
zale un gerbtuves vai ka citadi traucét sporta zalé notiekoSo nodarbibu procesu.
Nodarbibu dalibnieki ievéro higi€nas prasibas un tiribu visa sporta kompleksa, lai péc
nodarbibas telpas netiktu atstati papiri, dz&rienu pudeles, maisini u.tml.
Aizliegts sporta zal€ atrasties ielas apavos un apgérba (obligata pargérbsanas).
Aizliegts Sporta objekta un Skolas teritorija smekét, ienest, glabat un lietot alkoholu,
narkotiskas, toksiskas un psihotropas vielas;
Nodarbibu dalibnieku pienakums sporta zalg ir:

29.1. izmantot tikai pedagoga vai atbildigas personas noradito vai atlauto inventaru;

29.2. nebojat Skolai piederoso inventaru un sporta kompleksa telpas;

29.3. inventara bojasanas gadijuma zinot par to pedagogam vai atbildigai personai un
atlidzinat zaud&jumus, ja bojajums izdarits ti§i vai droSibas noteikumu
neieveéroSanas gadijuma;

29.4. zinot pedagogam vai atbildigajai personai par dazada veida nekarttbam
(konflikti starp izglitojamajiem, tiribas un kartibas neievéroSana utt.) sporta
kompleksa.

IV. Nosléguma jautajumi
Skolas atbildigajam personam ir tiesibas nelaut izmantot Sporta objektu tiem Sporta
objekta apmekl&tajiem, kas neievéro Skolas higiénas prasibas.
Skola neatbild par sporta skolu izglitojamo un/ vai nomnieku personiskajam mantam, kas
atstatas neaizslégtas gerbtuves.
Atzit par spéku zaudgjusiem 2020. gada 3.septembri apstiprinatos iek$€jos noteikumus
Nr.25-nts “Rigas 69. vidusskolas sporta zales lietoSanas noteikumi treSajam personam.”
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