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profesijai”

Rigas 69.vidusskola

Solveiga Kotane-Daukste

ARJERAS NEDEL/



y

Labaka «sagatavosanas» Ir
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Tema:

Jauniesu karjeras planosana iesaistito pusu —
skolotaju, karjeras konsultantu, gimenes loceklu,
uznémumu un darba devéju — loma mérktiecigu
karjeras |émumu pienemsana




Merkis

Veicinat skolénu pasSizzinu — dotumus, spé€jas,
prasmes, ilemanas, vertibas, merkus,
sasniegumus, personiskas ipasibas, kas ir viens
no prieksnosacijumiem karjeras planosana un
profesijas izvélé caur aspektu — lideris mant.







Video stasti

 “Absolventi iedvesmo!”
* “Muasu vecaki art macijas”

Sadarbiba ar Rigas 69.vidusskolas
vecakiem un absolventiem veidoti videostasti

1.-9.klasu skoléniem par prasmém, spé&jam,

interesém skola, kas virzija vinus sava karjeras
cela uz profesijas iegusanu.




I Klases, macibu stundas

“Mana profesija sodien”

Skoléni sadarbiba ar klasu audzinatajiem
un macibu prieksmetu skolotajiem iegust izpratni
par sodien skola ieguto prasmju, spéju, interesu
lomu nakotnes profesija.




PROFOLIO.LV

5.-9.klasu audzinataji sadarbiba ar Kkarjeras
platformas PROFOLIO.LV parstavjiem tieSsaité
apgust Iespéjas un vietnes rikus, to talakai
izmantosanai skolénu karjeras 1zglitiba.




«Karjeras izvele»

« Seminars 9.klasu skoléniem

Sadarbiba ar LU Karjeras centra konsultanti un
Izaugsmes veicinataju skoléni diskusija un
grupu darba apgust karjeras izvéles vadosos
principus.

(pasakums parcelts no 26.10. uz 02.11.)







Vecaku diskusija

« 27. oktobri plkst. 19.00 diskusija vecakiem, skolotajiem un
karjeras konsultantiem.
» Diskusiju moderés Edijs Boss un taja piedalisies:
» Organizaciju psihologs Reinis Lazda
« Arsts psihoterapeits, personalatlases konsultants Andris Jansons
» Karjeras konsultante llze Ratenberga
« Divu meitu mamma Baiba Sipeniece — Gavare

« Aicinam pasakumu verot tiesraides laika!




5 video materiali

« 3 animéti video ar ekspertu komentariem
vecakiem

Tos varés demonstrét savas skolas vecakiem
diskusiju ierosmel, ka rikoties lidzigas situacijas.

* 2 video jaunieSiem




Interaktivais riks 7.-9. klasu
skoléniem

* Interaktivs riks/ infografika 7. - 9.klaSu audzékniem par karjeras
planosana iesaistito pusu lomam un resursiem mérktiecigu
karjeras lemumu pienemsana.

« Rika darbiba: izpétit/ izzinat detalizétaku informéaciju

» kadi resursi pieejami, izvéloties karjeru
* kurs no tiem var sniegt vislabako atbalstu konkréta situacija
* ka izvéléties un jautat, lai izveélétos virzienu u.tml.




P

nformacijai sekot var
socialo tiklu lapas “Tavai karjeral”

« Facebook adresé @ TavaiKarjerai
« Twitter adresé @ TavaiKarjeral

KARJERAS


https://www.facebook.com/TavaiKarjerai/
https://twitter.com/TavaiKarjerai




