
APSTIPRINU____________________________ 

Skolas direktore I. Lasmane 

11.02.2019., Imantas iela 11A, Rīga 

RĪGAS 69. VIDUSSKOLAS 

Konsultāciju saraksts  

2018./ 2019. māc. gadam 

 

Skolotājs 
Mācību 

Priekšmets 
Klase Telpa Laiks Diena 

D. Apse latviešu val. 5.ab; 6a. 11. 
14.55 – 15.45 

14.10 – 15.00 

pirmdiena, 

ceturtdiena 

K. Bringmane latviešu val. 7.a 12.   7.45 – 8.30 trešdiena 

A. Šube latviešu val. 5. – 12. 14. 

14.55 – 15.25 

14.10 – 15.35 

14.55 – 16.30 

pirmdiena, 

trešdiena, 

ceturtdiena 

Z. Graumane matemātika 5. - 6. 61. 
14.05 – 15.10 

14.05 – 15.15 

pirmdiena, 

piektdiena 

D. Akmentiņa matemātika 7. – 12. 65. 
14.50 – 16.30 

14.50 – 16.30 

otrdiena, 

piektdiena 

R.Paukštello 
informātika, 

programmēšana 

5. – 7. 

12. 
70. 14.55 – 15.25 pirmdiena 

M. Jēkabsone angļu val. 5. - 12. 13. 

14.55 – 16.05 

14.55 – 15.40 

7.55 – 8.25 

otrdiena, 

trešdiena, 

ceturtdiena 

Ā. Vicinska angļu val. 8. – 9. 41. 14.55 – 15.15 otrdiena 

Z. Saveļjeva krievu val. 6. - 12. 43. 
15.40 – 16.40 

14.50 – 16.10 

 

pirmdiena, 

trešdiena 

A. Dauksts bioloģija 7. - 12. 50.   7.45 – 8.25 trešdiena 

E.Fišere ķīmija 
8. – 9. 

12. 
68.   7.45 – 8.25 trešdiena 

T. Krūmiņš ģeogrāfija 7. - 12. 64.   7.50  - 8.30 otrdiena 

L. Pilāne 

vizuālā māksla, 

vēsture, 

kulturoloģija 

5. – 9. 

12. 
66. 14.50 – 16.25 otrdiena, 

I. Zaica 
sociālās zinības, 

ekonomika 

5. - 9. 

12. 
63. 

7.45 – 8.25 

8.00 – 8.20 

pirmdiena, 

otrdiena 

S.Kotāne -

Daukste 

mājturība un 

tehnoloģijas, 
5. – 9. 49. 8.00 – 8.20 ceturtdiena 

J. Gaiķis 

mājturība un 

tehnoloģijas, 

tehniskā graf. 

5. - 9., 12. 
24. 

 
14.55 – 15.35 piektdiena 

Ž. Apsīte mūzika 4. – 9. dz. kab. 14.55 – 15.35 trešdiena 

R. Šiltere 
fizika, 

dabaszinības 

5.,6.,8.- 

12. 
47. 

7.45 – 8.20 

7.50 – 8.25 

trešdiena, 

ceturtdiena 

D. Purvaine sports 4. - 12. sporta zālē 16.00 – 16.20 otrdiena 

M. Pluģis sports 1. – 8. sporta zālē 7.55 – 8.30 pirmdiena 

A. Dauksts sports 1. - 12. sporta zālē 7.50 – 8.30 otrdiena 

   

Direktores vietniece izglītības jomā   Ā.Vicinska 

 


